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QUELQUES CONSIGNES A LIRE ET RETENIR ! 

 
 

Pensez à vous référer régulièrement à notre panneau d’affichage (installé à côté du mur d’escalade) ou à 
consulter notre site Internet (www.rocaltitude.club) afin d’être informé sur d’éventuelles modifications ou 
informations (fermetures, modifications horaires, sorties, inscriptions, infos…). 
 
Veuillez lire et respecter le règlement du gymnase, disponible sur le panneau d’affichage général ainsi que le 
règlement intérieur Roc’ Altitude à consulter sur le site Internet du club.  
Onglet « le club »  / « Qui sommes-nous? », le lien se trouve en bas de page. 
 
Les horaires doivent être scrupuleusement respectés, en particulier pour la fin des groupes jeunes afin de ne 
pas prendre de retard pour les groupes suivants. 
 
Chaque parent se doit d’accompagner son enfant jusqu’au mur d’escalade, c’est à dire à l’intérieur du 
gymnase (un entraîneur peut être absent ou le gymnase indisponible…).  
Merci d’informer les entraîneurs par courriel en cas d’absence de votre enfant en utilisant l’adresse appropriée. 
Pour le groupe du lundi : entraineurslundi@rocaltitude.club 
Pour le groupe du mercredi : entraineursmercredi@rocaltitude.club 
Pour le groupe du vendredi : entraineursvendredi@rocaltitude.club 
 
Nous vous rappelons que le matériel doit être rangé en fin de séance dans les placards du club, les tapis 
relevés contre le mur pour les adultes et les cordes pliées. 
 
Nous vous demandons de ne pas déplacer les cordes déjà installées sur le mur ; pour la grimpe « en tête » 
des cordes sont disponibles dans le placard du club.  
 
 

Merci de votre compréhension et bonne grAINpe à tous ! 
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